
Leistungen:

- Busfahrt

- 7x Übernachtung/Halbpension in guten Hotels (2x

Assisi, 1x Spoleto, 2x im Raum Rieti, 2x Rom), alle

Zimmer mit Bad oder Dusche/WC

- 5 Wandertouren mit Wanderbegleitung

- Minibus auf dem Monte Subasio

- Eintritt zu den Marmore Wasserfällen

- Halbtages-Führung Rom – Außenbesichtigungen

- Italienische Bettensteuer

- Klimafreundliches Reisen

- Reiserücktrittskostenversicherung

Preis:

23.05.2024 - 30.05.2024 - Hotel lt. Programm

Doppelzimmer 1190 €

Einzelzimmer 1475 €

Von Assisi nach Rom auf dem Franziskusweg

Auf historischen Pfaden wandern Sie in den Fußstapfen des Heiligen Franziskus,

durch stille Wälder, über Felder, durch Weingärten und Olivenhaine. Die

Kulturellen Kleinode reihen sich wie Perlen aneinander – alerische Dörfer wie

Spello, Monteluco und Spoleto, das mystische Assisi, einsame Wallfahrtskirchen

und Klöster sowie die wilde Natur der Marmore Wasserfälle. Sie erleben

wunderschöne Landschaften und Orte, die Geschichte geschrieben haben und

beenden Ihre Wandertour mit einem Paukenschlag – in Rom.

1.Tag 

Anreise über Bozen – Bologna ins Herz Umbriens nach

Asissi. Hotelbezug für die kommenden beiden Nächte.

2.Tag

Von Assisi nach Spello

Zunächst besichtigen Sie Assisi und besuchen die

mächtige Basilika San Francesco. Mit Minibussen geht

die Fahrt anschließend zum Berg Subasio. Sie wandern

durch Steineichenwälder, vorbei an der

beeindruckenden Einsiedelei der Carceri und genießen

dabei die wunderbare Aussicht auf das umbrische Tal.

Über das kleine verträumte Dorf Collepino, gelangen

Sie, entlang des antiken römischen Aquädukts, nach

Spello. Ihr Bus steht bereit und bringt Sie wieder nach

Assisi.

Strecke 15 km / Gehzeit 5 h / Schwierigkeit

einfach bis mittel

3.Tag

Spoleto und Monteluco

Sie lassen Assisi hinter sich und fahren zunächst nach

Monteluco. Die heutige Wanderung führt Sie durch den

heiligen Wald von Monteluco auf dem Franziskusweg

nach Spoleto, eine der ältesten Siedlungen Umbriens.

Hier können Sie den “Ponte delle Torri“ über der

Tessino-Schlucht sowie den prachtvollen Dom

bewundern. Von der Kirche San Salvatore genießen Sie

die Aussicht auf die Stadt und die Festung.

Übernachtung in Spoleto.

Strecke 10 km / Gehzeit 3,5 h / Schwierigkeit

einfach bis mittel

4.Tag

Lo Speco di Narni- Greccio - Fontecolombo

Über Terni gelangen Sie mit dem Bus zur Höhle “Speco

di Narni”, eines der wahrhaftigsten franziskanischen

Heiligtümer und von Franziskus selbst gegründet. Nach

deren Besichtigung Wanderung in das heilige Tal von

Rieti. Von der Wallfahrtskirche und dem Kloster von

Greccio, weltweit berühmter Wallfahrtsort, geht es

weiter durch wunderschöne Wälder zum Kloster

Fontecolombo. Übernachtung in Rieti.

Strecke 12,5 km / Gehzeit 4 h / Schwierigkeit

mittel

5.Tag

Poggio Bustone - La Foresta - Marmore Wasserfälle

Fahrt zum Kloster Poggio Bustone. Hier legte

Franziskus den Grundstein für seine Gemeinschaft. Sie

wandern zum Kloster La Foresta, in einer Umgebung

von einer beeindruckenden Schönheit. Im Anschluss

geht es zu den majestätischen Wasserfällen von

Marmore, die aus einer Höhe von 165 m herabstürzen.

Ein Meisterwerk römischer Ingenieurstechnik und einer

der spektakulärsten Naturschauplätze Umbriens.

Übernachtung in Rieti.

Strecke 12 km / Gehzeit 4 h / Schwierigkeit mittel

6.Tag

Rom des Heiligen Franziskus

Die letzte Etappe legen Sie mit dem Bus zurück und

erreichen Rom. Vom Franziskus Denkmal bei der

Basilika San Giovanni in Laterano führt Sie Ihre

Stadtwanderung bis zum Petersdom den Sie dann auch

auf eigene Faust besuchen können. Entdecken Sie die

schönen Ecken der Ewigen Stadt. Übernachtung in

Rom.

Gehzeit 2 h / Schwierigkeit einfach

7.Tag

Klassisches Rom

Heute erleben Sie das "Klassische Rom“ schlechthin

und spazieren zunächst zum Trevi Brunnen, weiter zur

Spanischen Treppe und zum Pantheon, dem

berühmten antiken Tempel. Der Rundgang endet an

der Piazza Navona. Der Nachmittag steht für eigene

Erkundigungen zur Verfügung.

Gehzeit 2 h / Schwierigkeit einfach

8.Tag 

Aktive und erlebnisreiche Tage gehen zu Ende und Sie

treten nach dem Frühstück die Heimreise an. Rückkunft

gegen 21.00 Uhr.

Für diese Reise gilt die Stornostaffel A der

Reisebedingungen.
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